








Prefacio del Autor 

E 1 gran maestro comenta una partida. Indica variantes complicadas, 
pero no siempre explica corno las ha encontrado y q u e  ideas y reglas 
ss esconden tras ellas. Esto es muy natural, porque 10s jugadores 

expertos sienten las cosas de forma iniuitiva, y mucho de lo que no se dice 
se sobreentiende. Pero para un entretlador estos truisrnos son lo mas 
importante que pueda existir. 

Un dia me di cuenta de que vela e l  ajedrez de fc~rma distinta a como lo 
veia antes, con ojos distintos de 10s del jugador practice. Pero sigo 
teniendo las variai~tes y los andlisis exactos en el rnismo alto concepto que 
antes. Sin ellos, cualquier discusion _general resulta gratuita, indemostra- 
ble, algo que flota e n  el aire. Pero m e  resulta itl~posible no buscar la 
esencia de la posicidn, que subyace en las variantes y 10s mecanisnlos 
ocuhos que rigen el juego. Aqui 110 solo tetlernos ideas ajedrecisticas y 
consejos tecnicos, sino tainbiirl reglas de pensamietlto y principios para 
una investigation rational y toma de decisiones. 

El entrenamiento me h a  atraido desde r1111y pronto. Fui gradualruente 
abandonando el juego practice, sin ni siquirra haber llegado a ser 11n gran 
maestro (lo que habria side un objetivo perfectamcntc justificado para un 
jugadar con un Elo d\: 2540). Inmediatamet~tr ille senti capaz de formular 
10s principios basicos que forl~lan la base de u n  sisteilla para preparar . , 
p e n e s  jugadorzs. He aqui algunos de estos principios: un desarrollo 
Integral de la perso~lalidad y un alto nivel de culti~ra ajedrecistica. El 
desarrollo de 10s puntos fuertes en nuestro propio jusgo y la elaboracidn 
de un estilo caractcristico con una obligada liquidacion de las propias 
debilidades. Mixima actividad e independencia, y un enfoq~ic creativo 
acerca de los problemas estudiados. Constante entrenamiento, solucio- 
"and0 e~ercicios especiales dirigidos hacia el desarrollo de las nrcesarias 
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